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POLINEUROPATIA

o TUnetek

Motoros

Sensoros

Autonom
o 75% Tisztazott etiologia
o 25% Idiopatias




METABOLIKUS NEUROPATIAK

Gyakori okok
Diabétes mellitus

Urémia (axolemmahoz kotott Na*/K*-ATPase blokk uremias
toxinok reven)

Kronikus majbetegseg

Policitemia

Amiloidozis

Akromegalia

Hypothyreosis (mikrovaszkularis és endoneurialis ischaemia)
Monoklonalis gammopatia

Kronikus obstruktiv tlidobetegseg




METABOLIKUS NEUROPATIAK

Ritkabb okok
Hyperthyreosis
Porfiria (porfirin metabolizmus zavara)
Mitokondrialis betegsegek
Leukodisztrofiak periférias erintettseggel
Lipid és glikolipid metabolizmus zavarai
Mellekvese elegtelenseg




DIABETES MELLITUS

e IDDM, NIDDM

o Periférias neuropatia prevalencia:
betegseg kezdetekor 7.5%
25 évvel késobb 50%




DIABETES MELLITUS

Klinikai megjelenes:
Szimmetrikus
kronikus
disztalis, sensoros £ autonom
autonom neuropatia
sensomotoros neuropatia = CIDP

fajdalommal tarsult neuropatia

rapidan reverzibilis neuropatia
(hiperglikémia)




DIABETES MELLITUS

Klinikai megjelenes:
Aszimmetrikus
lumboszakralis plexopatia
mononeuropatia (III.,VII. agyidegek)
mononeuritis multiplex




DIABETES MELLITUS

Tlinetek prevalenciaja:

o csokkent Achilles reflex korrelal a zsibbadassal és a
sensomotoros és autonom tiinetekkel

abnormalis vibracio percepcio korrelal a zsibbadassal,
a fajdalmas paresztéeziakkal és a sensomotoros €s
autonom tlinetekkel




DIABETES MELLITUS

Patomechanizmus:

e kronikus magnéezium depléecio (IDDM)

o akkumulalodott glikacios vegtermekek immunreaktivitasa
az axonban és myelinhtivelyben (NIDDM)
inzulin eés C-peptid deficiencia negativ hatasa a
neurotrofikus faktorokra, kovetkezményes oxidativ
stressz a diabéeteses idegben

neuropatias fajdalom patogenéziseben axonveszteseg, a
neuronalis szignal nem megfeleld periferias és centralis
adaptacioja jatszik szerepet




DIABETES MELLITUS

Terapia:
Alapbetegseg megfelelo kontrollja
Nem-opioid analgetikumok: Acetylsalicylsav, Naproxen
Antiepileptikumok: Carbamazepine, Gabapentin, Pregabalin
Tricyclicus and SSRI antidepresszansok: Amitriptylin,
Sertaline, Paroxetine
Immunglobulin (IgG)
Thioctansav (lipofil antioxidans)
Alpha-lipoic acid (antioxidans)
Benfotiamine (lipidsolubilis pro B1 vitamin)




TOXIKUS NEUROPATIAK

Segmentalis demyelinizacio

Sejttest

Disztalis
axonopatia




TOXIKUS NEUROPATIAK

Biologiai toxinok

Gyogyszerek Ipari toxinok




GYOGYSZEREK

Ismert toxicitas

Tartos expozicio

Dozisfiiggo toxicitas

Javulo tiinetek a terapia elhagyasat kdvetoen




DAGANAT ELLENES

GYOGYSZEREK

Cisplatin
Docetaxel
Paclitaxel

Etoposide
Bortezomib
Cytarabine
Procarbazine
Vincristine
Vinblastine
Tacrolismus

Sensoros, motoros

Sensoros, motoros

Sensoros, motoros
Sensoros>motoros>autonom
Sensoros

Sensoros

Sensoros, motoros

sensoros, motoros

sensoros, motoros

Sensoros, motoros




RETROVIRUS ELLENES
GYOGYSZEREK

e Didanosine Sensoros
e Stavudine Sensoros
e Zalcitabine Sensoros




ANTIBIOTIKUMOK/ANTIMIKROBAS
GYOGYSZEREK

Chloramphenicol
Chloroquine
Ethambutol
Isoniazid
Metronidazole
Nitrofurantoin

SENSoros
SeNsoros, motoros
SENSoros
Sensoros, motoros
SENsoros
motoros>Ssensoros




KARDIOVASZKULARIS
GYOGYSZEREK

Amiodarone
Captopril

Enalapril
Hydrochlorothiazid
Propafenone

Sensoros, motoros, <autonom
Sensoros, motoros

Sensoros, motoros

Sensoros

sensoros>motoros, autonom




RHEUMATOLOGIAI GYOGYSZEREK

Allopurinol Sensoros, motoros
Colchicine Sensoros, motoros
Indomethacin Sensoros, motoros
Leflunomide Sensoros, motoros




EGYEB GYOGYSZEREK

Disulfiram
Interferon alfa
Lithium
Phenytoin
Pyridoxine
Simvastatin
Lovastatin

SeNsoros, motoros
SeNnsoros, motoros
SeNsoros, motoros
SENSoros

SENsoros

Sensoros>motoros
Sensoros>motoros




GYOGYSZEREK

Patomechanizmus:
idegsejt apoptosis a sensoros ganglionban

lamellaris inkluzios testek akkumulacioja a sensoros
ganglionban

periferias ideg mitochondrialis DNA deplécio
DNA polimeraz gatlas

Terapia:

o toxicus expozicio leallitasa

e glutamin

e immunglobulin, plazmacsere (demyelinizacio)




IPARI TOXINOK

Expozicio modjai:
e alimentacio

e inhalacio

e transzdermalis

Expozicio forrasai:

e banyaszat, vegyi lizemek, laboratoriumok

o vegyszerek, festekek, olddszerek, peszticidek, inszekticidek
e suicidum, homicidum

Expozicio idotartama:
e egyszeri vagy rovid




IPARI TOXINOK

Acrylamide

Allyl chlorid
Arzen

Carbon disulphid
Ethanol

Ethylen glycol

Ethylen oxid
Hexacarbon

Higany

Olom

Organophosphat esterek
Thallium

sensoros, motoros, autonom
SeNsoros>motoros
Sensoros, motoros
Sensoros, motoros
sensoros, motoros, autonom
Sensoros, motoros
Sensoros, motoros
sensoros, motoros
sensoros, motoros, autonom
sensoros, motoros
Sensoros, motoros
sensoros, motoros, autonom




BIOLOGIAI TOXINOK

Ciguateratoxin (zatony halak)
Saxitoxin (kagylok)
Tetrodotoxin (pufferhal)
Neurotoxin (kullancs)
Latrotoxin (feketedzvegy pok)
Tullidinol (varjutovis)
Exotoxin (diftéria)

Sensoros, motoros, autonom
Sensoros, motoros, autonom
sensoros, motoros, autonom
Sensoros, motoros

Sensoros

sensoros<motoros
sensoros>motoros, autonom




DIFFERENCIAL DIAGNOSZTIKA

Tlinetek anatomiai megoszlasa
o Klasszikus: szimmetrikus, disztalis>proximalis
alsovégtag>felsovégtag
Aszimmetrikus
Proximalis: motoros (diabétes, porfiria)

sensoros (diabétes, cisplatin, pyridoxine)
Felsovegtagi erintettseg (diabétes, olom)
Agyidegtlinet: II. (disulfiram, higany), III,IV,VI (diabétes)
V (tricholethylene, amiloidozis)
VII (amiloidozis), VIII (mitokondrialis, cisplatin)
IX,X (difteria)
Bulbaris tiinet




DIFFERENCIAL DIAGNOSZTIKA

Idegek funkcionalis érintettsege
o Motoros (diabétes, porfiria, nitrofurant
e Sensoros

Vekonyrostok (diabétes, hipertrigli

oin)

ceridemia, amiloidozis,

ciguateratoxin, alkohol, nitrofurantoin, disulfiram,

taxoidok)
Vastagrostok (taxoidok, cisplatin,
Vastag és vekonyrostok (higany, t

pyridoxine)
nallium, ethylen oxid,

taxoidok, trichlorethylen, metronic

azol, phenitoin)

e Autonom tlinetek (diabétes, amiodarone, propafenon,

alkohol, higany, tengeri halak)




DIFFERENCIAL DIAGNOSZTIKA

Tlnetek idobeni megjelenese es lefolyasa
Gyermekkori kezdet
Felnottkori kezdet

Akut lefolyas (diabétes, porfiria, captopril, pyridoxine,
olom, arzen, organophosphate, hexacarbon, tengeri
halak toxinjai, kullancs, difteria)

Kronikus lefolyas
Relapszusok (porfiria, Refsum)




DIFFERENCIAL DIAGNOSZTIKA

e Familiaris halmozodas
e Egyeb idegrendszeri tlinet
o Szisztémas tlinet




KONKLUZIO 1.

anamnezis . . .
idegbiopszia

fizikalis vizsgalat
Diagnozis nelkul

EMG, ENG ~mincst
natekony: terapia

genetikai vizsgalatok
rutin laborvizsgalatok ,
liguor vizsgalat

. . izombiopszia
specialis laborvizsgalatok




KONKLUZIO II.

Neuropatial lehet multikauzalis




